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Une étude de cas démontrant la pleine 
valeur fi nancière d’un bâtiment durable 
à l’heure des changements climatiques
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année 2023 a été la plus chaude jamais enregistrée dans le monde depuis 

l'ère préindustrielle. Déjà, 2024 la nargue avec ses propres records. Feux de 

forêt, dégradation de la qualité de l'air, incidence sur la santé. Le Québec 

se trouve lui aussi entraîné dans ce funeste engrenage. Ici comme ailleurs, les 

vagues de chaleur et les canicules sont responsables de centaines de décès 

chaque année. 

À l'autre bout du spectre, on assiste à des épisodes de précipitations extrêmes 

de plus en plus fréquents, même à des endroits où ceux-ci semblaient impro-

bables il y a quelques années à peine, avec tout ce que cela entraîne en termes 

de dégâts causés aux infrastructures, aux bâtiments et aux cultures. Les restes de 

l’ouragan Debby, en août dernier, s'avèrent l'évènement climatique le plus coû-

teux de l’histoire du Québec. Sans parler des drames humains.

Visiblement, nous ne pouvons plus parler de changements, mais bien de bou-

leversements climatiques. Nous sommes entrés dans une nouvelle ère, qui 

commande des actions concrètes et diligentes. Heureusement, une panoplie de 

solutions existent et démontrent, depuis quelques années, leur pertinence et leur 

efficacité.

Une bonne gestion des eaux pluviales, alliée à des saillies et des parcs éponges, 

des bassins secs agissant comme tampon pour retarder l’écoulement des eaux 

et des toitures bleues-vertes, pourra par exemple prêter main-forte à un réseau 

d'égouts vieillissant qui n'a pas été conçu pour absorber des crues diluviennes. 

Particulièrement en zones de forte densification comme le prescrivent les nou-

veaux plans d'urbanisme.

Mais encore faut-il que ces agglomérations en hauteur visant à minimiser 

l'empreinte au sol assurent des environnements à échelle humaine favorisant de 

riches vies de quartier. C'est le cas de réussites comme le Technopôle Angus, à 

Montréal, et les écoquartiers D'Estimauville et de la Pointe-aux-Lièvres, à 

Québec. Des modèles d'aménagement durable qui devraient être la norme et 

non l'exception.

Mais nous aurons beau nous adapter, modifier à grande échelle nos pratiques 

et nos façons de construire afin de limiter de futurs dommages, ceux-ci ne feront 

que s'accroître si nous n'agissons pas en amont, jusqu’à la source. Et nous 

devrons revoir notre mode de vie. Cela est une question beaucoup plus large sur 

laquelle il faudra bien s'arrêter plus tôt que tard.

Bonne lecture !

Anik Girard
Directrice géné ra le et édi tri ce 
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